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Principais 
objetivos 

• Desenvolvimento de colaborações institucionais entre 
as unidades hospitalares para a realização de 
estudos multicêntricos nacionais e internacionais, 
permitindo também a caracterização destas 
patologias em Portugal.    

• Desenvolvimento do registo português de Vasculites a 
nível nacional em colaboração com a Reumatologia, 
o reuma.pt/Vasculites. 

• Desenvolvimento do registo nacional de Nefrite lúpica.  
• Desenvolvimento de cursos de formação para internos 

e especialistas de Nefrologia, Reumatologia, 
Medicina Interna e Medicina Geral e Familiar nas 
diferentes áreas da imunonefrologia (com foco nas 
Vasculites e no Lúpus).  

• Desenvolvimento de ações de formação orientados 
para a sensibilização dos cuidados primários para a 
identificação precoce dos doentes com Vasculite e 
lúpus com atingimento renal.  

• Estabelecimento de colaborações com as associações 
de doentes renais e de doentes com lúpus e 
vasculite para melhor compreender as suas 
dificuldades em Portugal e otimizar os cuidados 
prestados.  



• Publicação de recomendações ou atualizações 
nacionais para os principais grupos de doenças 
reumáticas sistémicas com envolvimento renal.  

• Criação de uma plataforma no Twitter dedicada à 
exposição dos estudos e guidelines mais recentes 
relativos às Vasculites, nefrite lúpica e Esclerose 
sistémica.  

• Desenvolvimento de um logotipo do GT 

Reuniões 
organizadas ou 
planeadas 

• Novas terapêuticas na imunefrologia - estado da arte 
em 2024 (Coimbra) 

- Organizado pelo Serviço de Nefrologia da ULS de 
Coimbra com a colaboração do GT de Imunonefrologia 
da SPN 
- Patrocínio científico SPN 

 
• Curso de imunonefrologia - Abordagem 

multidisciplinar de doenças reumáticas sistémicas 
com expressão renal em 2025. 
-  Organizado pela SPN com a colaboração do GT de 
Imunonefrologia.  

Artigos 
publicados ou 
submetidos “On 
behalf of” 

• Position Statement of the Immunonephrology Working 
Group of the Portuguese Society of Nephrology on the use 

of belimumab in lupus nephritis (a ser submetido) 
 

Propostas 
concretas de ação 

• Adaptação do registo nacional de Vasculites da 
Sociedade Portuguesa de Reumatologia (SPR) 
para a Nefrologia (reuma.pt/Vasculites)  

- Submissão às Comissões de Ética (CE) das várias 
unidades de Nefrologia a nível nacional (2025-2026) 
 
• Estudo ‘Clinical characteristics and predictors of 

poor outcomes in Portuguese patients with ANCA-
associated vasculitis’ 

- Submissão à Comissões de Ética (CE) das várias 
unidades de Nefrologia a nível nacional. Elaboração 
2025-2026 

 
• Position Statement of the Immunonephrology 

Working Group of the Portuguese Society of 
Nephrology on the use of anticomplement 
therapy in ANCA associated Vasculitis with kidney 
involvement. (a decorrer) 



 
• Position Statement of the Immunonephrology 

Working Group of the Portuguese Society of 
Nephrology on the treatment of proliferative 
lupus nephritis using current and emergent 
combination drugs (a decorrer) 
 

• Desenvolvimento do registo nacional de nefrite 
lúpica. Em curso 

 
• Estudo ´Lupus podocitopathy prevalence and 

outcomes in Portugal’. Em curso 
 

• Estudo ‘use of belimumab in lupus nephritis in 
portuguese nephrology units´ Em curso 

 
• Estudo ‘Outcomes of AAV patients treated with 

avacopan in Portugal’. Em curso 
 

• Criação de logotipo do Grupo de trabalho da IN.  
• Criação e dinamização da conta no twitter/X- 

@imunonefro 
    - Dinamizada pelo Grupo de Trabalho de 

Imunonefrologia da SPN dedicada à exposição dos 
estudos e guidelines mais recentes relativos às 
Vasculites, nefrite lúpica e Esclerose sistémica.  

 
 

• Colaborações com associações de doentes  
- Desenvolvimento de textos dirigidos à população e 
para a promoção da sua literacia acerca da doença 
renal nas patologias imunomediadas sistémicas (lúpus, 
vasculites, síndrome de Sjogren, esclerodermia); Site 
da SPN.  
- Desenvolvimento de um panfleto informativo acerca 
de Vasculite ANCA e doença renal - Site da SPN.  
- Colaboração com o Espaço saúde Algarve para a 
promoção de literacia no âmbito das doenças 
abordadas no GT da Imunonefrologia; 
- Webinar acerca da nefrite lúpica divulgado no dia 
mundial do lúpus - 10/5/2024 nas várias plataformas 
da Direção Geral da Saúde a nível nacional (incluindo 
Madeira) e nos sites da SPN,SPMI, Associação de 



Doentes com Lúpus e Associação Portuguesa de 
Insuficientes Renais.  
- Webinar acerca das vasculites divulgado no dia 
mundial das Vasculites a 15/5/2024 nas várias 
plataformas da Direção Geral da Saúde a nível 
nacional (incluindo Madeira) e nos sites da SPN,SPMI, 
Associação de Doentes com Lúpus e Associação 
Portuguesa de Insuficientes Renais.  
- Participação da Campanha ‘’Lúpus nem com uma 
lupa’’ da astrazeneca com a elaboração de uma artigo 
acerca da nefrite lúpica e na participação de um 
podcast ‘’hora do lobo’  
- Encontro anual Associação Doentes com Lúpus – 
palestra acerca do tema ‘’nefrite lúpica’’;Lisboa 
(Junho 2025)  
 
 

 
• Desenvolvimento de ações de formação 

orientados para a sensibilização dos cuidados 
primários para a identificação precoce dos 
doentes com Vasculite e lúpus com atingimento 
renal.  

- Webinar acerca da nefrite lúpica divulgado no dia 
mundial do lúpus - 10/5/2024 nas várias plataformas 
da Direção Geral da Saúde a nível nacional (incluindo 
Madeira) e nos sites da SPN, SPMI. 
- Webinar acerca das vasculites divulgado no dia 
mundial das Vasculites a 15/5/2024 nas várias 
plataformas da Direção Geral da Saúde a nível 
nacional (incluindo Madeira) e nos sites da SPN,SPMI.  

- Outras ações de formação a desenvolver com os 
cuidados de saúde primários.  

 
Outras 
informações 

 

 


