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• Norte

• CH VN Gaia

• CH Porto

• H Braga

• CHTMAD

• CH Tâmega e Sousa

• Centro

• H Amato Lusitano

• H I. D. Pedro – Aveiro

• CH Universidade Coimbra

• H Pediátrico Coimbra

• CH Tondela Viseu

• Lisboa e Vale do Tejo
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• H. Beatriz Ângelo
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• Sul

• H Faro

• H Évora

• CH Setúbal

• H Garcia Orta

• Ilhas 
• H Horta

• H Terceira
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Idade média: 54,66 ( n=455)
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População Geral: os cinco diagnósticos mais frequentes
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Evolução dos diagnósticos mais frequentes
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Entre 18-65 A: os cinco diagnósticos mais frequentes



>= 65 A: os cinco diagnósticos mais frequentes
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N=61

Género

Creatinina

Proteinúria

62M; 45F

2,06 mg/dl

2,35 g/24h

Idade média 44,9 anos ( idade média geral 54 A)

Motivo de biópsia Proteinúria: 40,9%

AUA: 19,6%

DRC: 14,7%

LRA: 13,1%

IRRP: 8,2%

Nefropatia IgA



Esclerose segmentar e focal ( n=56)

N=56

Género

Creatinina

Proteinúria

41M; 15F

2,65 mg/dl

6,49 g/24 h

Idade média 48 anos ( idade média geral 54 A)

Motivo de biópsia Proteinúria: 78,6%

DRC: 8,9%

Outras:10,7%



Nefrite Lúpica (n=49)

N=49

Género

Creatinina

Proteinúria

9M; 40F

1,67 mg/dl

3,44 g/24 h

Idade média 39 anos ( idade média geral 54 A)

Motivo de biópsia Doença sistémica: 38,77%

Proteinúria: 36,7%

IRRP: 8,1%

IRA: 6,1%

AUA: 6,1%



Vasculite ANCA ( n=43)

N=43

Género

Creatinina

Proteinúria

21M; 22F

3,96 mg/dl

2,22 g/24 h

Idade média 65,8 anos ( idade média geral 54 A)

Motivo de biópsia IRRP:44,1%

IRA: 20,9%

Proteinúria: 9,3%

Doença sistémica:9,3%

DRC: 8,9%

AUA:8,9%



Conclusões e desafios para o futuro

• Desenvolver estratégias para registar “todas” as biópsias 

• Apresentação de dados sobre classificações histológicas
• Classificação de Oxford – nefropatia IgA

• Classes da nefrite lúpica – índices de actividade/cronicidade

• Classes da nefropatia diabética

• Variantes histológicas FSGS

• Registo de biópsias de enxerto renal...
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