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ABREVIATURAS

- Doenca Renal Crénica - Por Milhdo de Populagao

- Hemodialise - Acesso Vascular

- Dialise Peritoneal ] .
- Fistula Arteriovenosa

- Transplante Renal
- Protese arteriovenosa
- Tratamento Médico Conservador

- Cateter venoso Central provisorio
- Tratamento Substituicado Renal P

- Doentes - Cateter de Longa Duragéo

- Hemodiafiltragéo - European Renal Association
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AMOSTRA EM ESTUDO 2024

3? Inquéritos diferenciados para HD, DP, Tx e TMC

1 43 Centros de Hemodialise
27 Unidades de Dialise Peritoneal

8 Centros de transplante renal para adultos e 1 pediatrico
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NOVOS DOENTES A INICIAR TSFR EM 2024

Novos doentes iniciaram
Hemodialise

77,6 %

2243

Novos doentes iniciaram
Dialise Peritoneal
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DOENTES PREVALENTES EM TSFR (31 DEZEMBRO 2024) n=21771

13177
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o + 537 Txrenais

466 de dador cadaver

- 586 294 297 98 95 244 71 de dador vivo

X TMC

mTotal m<65anos ®E65a80anos =>80anos
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INCIDENCIA (PMP) DE NOVOS DOENTES EM TSFR EM 2024

271,6 271,6
PMP

Incidéncia total de novos
doentes a iniciar Tratamento
Substitutivo da Fungéo Renal

34,4

® Total mHD +DP + Tx mHD + DP = HD =DP = Tx mTMC
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INCIDENCIA DE NOVOS DOENTES A INICIAR DIALISE (HD+DP) PMP 2004-2024

256,99 o
253,33 0,9 %
241,18
240 94
S 237,79 Reducgao de 0,9 % na
03y 2352 ’ 233,73 235,5 incidéncia de novos doentes
594 4 O 295 08 227,07 227,22 em dialise em relagdo a 2023
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iREGISTRY@ National and regional renal registries that contributed

- data to the 2022 ERA Registry Annual Report

Renal registries contributing
. with individual patient data

Renal registries contributing with
1 D aggregated data
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REGISTRY ) Incident patients accepted for KRT in 2022, at day 1

W vEARS by country

j’ortugal 2022
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DADOS DA INCIDENCIA DA ERA 2022

REGISTRY £

Incident patients accepted for KRT in 2022, at day 1

YEARS
- by country
Unadjusted incidence
renal registries providing individual patient data
Serbia 78
Montenegro 79°
Estonia 83
Iceland 86
Norway 101
Switzerland 102
UK, Northern Ireland 106
Sweden 106
Spain, Community of Madrid 109
UK, Scotland 115
Spain, Casﬁile’\iLahMﬁncga 116°
the Netherlands 117 . . .
Denmark 120
Bosnia and HerzeEovir!a 120 UnadJUSted InCIdence
ustria 122 i i idi
Spain, L2 Rioja 135 renal registries providing aggregated data
UK, England 126
Spain, Navarre 1292 Ukraine
Spain, Castile and Le6n 1342 Latvia
UK, Wales 135 Lithuania
Spain, Basque country 136 Finland
Spain, Aragon 142 Belarus
Spain, Andalusia 150 Croatia
Spain, Valencian region 151 Spain (All)
Spain, Galicia 152 Kosovo
Spain, Cantabria 1572 Italy (8 of 20 regions)
Spain, Extremadura 158 Poland
France (17 of 18 regions) 163 Turkey
Spain, Murcia 165 Slovakia
Belgium, Dutch-speaking 174° . Israel
Spain, Canary Islands 178 Tunisia, Sfax region
Spain, Catalonia 182 North Macedonia
Romania 192 Hungary
Spain, Asturias 192 Czech Republic
Belgium, French-speaking 198° Portugal
Greece 279 Cyprus 306
All countries . . . 146 . , All countries J . . . 157 i i i X
0 50 100 150 200 250 300 0 50 100 150 200 250 300 350
Incidence (per million population) Incidence (per million population)
9 patients younger than 20 years of age are not included; ® patients younger than 18 years of age are not included; ¢ data includes patients receiving dialysis only DI.
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DADOS DA INCIDENCIA DA USRDS 2022

Figure 11.1 Geographic variation in incidence of treated ESRD per million population, by country or region, 2022
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DADOS DA INCIDENCIA DA USRDS 2022

Figure 11.2 Incidence of treated ESRD, by country or region, 2022
Sort by Rate
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ETIOLOGIA DA DRC NOS DOENTES INCIDENTES EM DIALISE (HD+DP) 2024

Diabetes
30,5%
30@. |
Hipertensao Arterial Diabetes Mellitus
10,9%
N = 2506
Indeterminada
17,9% GNC
10,8%
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DM e HTA COMO CAUSA DA DRC NOS DOENTES INCIDENTES EM DIALISE 2014-2024
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% DE DM COMO CAUSA DA DRC NOS DOENTES INCIDENTES EM DIALISE — COMPARAGAO INTERNACIONAL

Figure 11.4a Percentage of incident cases of treated ESRD attributed to diabetes, by country or region, 2022
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PREVALENCIA DE DOENTES SOB TSFR (PMP) A 31 DEZEMBRO 2024

2046,2
pmp Prevaléncia Total de
2046,2 2018,3 Doentes sob TSFR
1324,2 1238,5
mAl mHD+ DP+Tx mHD+DP ®wHD mDP =Tx mTMC
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PREVALENCIA DE DOENTES SOB TSFR PMP (HD+DP+TX) PMP A 31 DE DEZEMBRO 2014-2024
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PREVALENCIA DE DOENTES EM DIALISE PMP (HD+DP) A 31 DE DEZEMBRO 2004-2024
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CRESCIMENTO ANUAL DO N° DE DOENTES EM DIALISE (HD + DP) 2004-2024
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DISTRIBUICAO DE GENERO EM CADA MODALIDADE DE TSFR 31 DE DEZEMBRO DE 2024

61,2%
Dos Doentes sao Homens
38,6%
Dos Doentes sao Mulheres
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PREVALENCIA DE DOENTES EM TSFR POR GENERO (PMP) 31 DE DEZEMBRO DE 2024
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REGISTRY {) Prevalent patients on KRT in 2022

W YEARS by country

Portugal 2022
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DADOS DA PREVALENCIA DA ERA 2022

REGISTRY ) Prevalent patients on KRT in 2022
- YeaRs by country

Unadjusted prevalence
renal registries providing individual patient data

Montenegro 4942
Bosnia and Herzegovina 691
Iceland 817
Estonia 842
Serbia 940
Denmark 991
Norway 997
Sweden 1008
Austria 1017
Switzerland 1023
UK, Scotland 1041
the Netherlands 1065
UK, Englalnd 1070 U d. t d I
UK, Wales 1073
UK, Northern Irelgnd 1099 . na ]us € preva ence
Spain, Cantabria 1205 istri idi,
Spain, Castle.Ls Mancha e renal registries providing aggregated data
Spain, La Rioja 1237
Romania 1263 Ukraine
Spain, Community of Madrid 1278 Belarus
Belgium, Dutch-speaking 12892 Poland
Spain, Basque country 1304 Kosovo
Spain, Castile and Le6n 13342 Latvia
Spain, Andalusia 1336 Croatia
France (17 of 18 regions) 1383 Slovakia
Spain, Navarre 1397° Israel
Spain, Extremadura 1433 Lithuania
Belgium, French-speaking 1436° Finland
Spain, Murcia 1456 North Macedonia
Greece 1479 Hungary
Spain, Asturias 1483 Tunisia, Sfax region
Spain, Valencian region 1487 Turkey
Spain, Galicia 1490 Czech Republic
Spain, Aragon 1500 Italy (8 of 20 regions)
Spain, Catalonia 1543 Spain (All)
Spain, Canary Islands 1590 — Portugal 2025
All countries . . . . . 1218 , All countries J . - - 977 i : . X
0 250 500 750 1000 1250 1500 1750 0 250 500 750 1000 1250 1500 1750 2000 2250
Prevalence (per million population) Prevalence (per million population)

9 patients younger than 20 years of age are not included; © patients younger than 18 years of age are not included; ¢ data includes patients receiving dialysis only
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DADOS DA PREVALENCIA DA USRDS 2022

Figure 11.11 Prevalence of treated ESRD, by country or region, 2022
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ETIOLOGIA DA DRC NOS DOENTES PREVALENTES EM DIALISE (HD+DP) 31 DE DEZEMBRO 2024
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MEDIA DE IDADES NOS DOENTES EM HEMODIALISE 31 DE DEZEMBRO 2014-2024
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MEDIA DE IDADES NOS DOENTES EM DIALISE PERITONEAL 31 DE DEZEMBRO 2014-2024
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Mortalidade em Diadlise
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DOENTES FALECIDOS EM HEMODIALISE EM 2024 POR GRUPO ETARIO

Obitos em doentes
> 65 ANOS

Obitos em doentes
> 80 ANOS

J Das mortes ocorreram nos
primeiros 90 DIAS

J Mortalidade nos primeiros
90 DIAS (3,6% em 2023)

685 723

<65 anos 65 - 80 anos >80 anos
H Prevalentes 4533 5575 3069
m Mortes 205 685 723
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CAUSAS DE MORTE EM HEMODIALISE 2024

Infec&o (relacionada com Acesso Vascular) 1,2%

Morte subita
11,0%

Infecao (ndo
relacionada com o
Acesso Vascular)

Cardiovascular 26.3%
26,6%
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10,7%
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MORTE POR DOENGCA CARDIOVASCULAR E INFECAO (%) EM HEMODIALISE 2014-2024
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MOVIMENTO DE DOENTES E TAXA DE MORTALIDADE EM HEMODIALISE 2024
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TAXA DE MORTALIDADE EM HEMODIALISE 2014-2024
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MOVIMENTO DE DOENTES E TAXA DE MORTALIDADE EM DIALISE PERITONEAL 2024
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TAXA DE MORTALIDADE EM DIALISE PERITONEAL 2014-2024

Taxa de Mortalidade (%)
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’ 0;
Q
~ Sociedade Portuguesa Gabinete do Registo da Doenga Renal Cronica da Sociedade Portuguesa de Nefrologia 3 R"In?

Z 3 -
Z Nefrologia Ana Galvao "0 20,

-

N



CAUSAS DE MORTE EM DIALISE PERITONEAL 2024

Cardiovascular Morte subita / Das mortes ocorreram nos

48,6% 11.4% primeiros 90 dias
5 5 Mortalidade nos primeiros
Infecdo ndo 90 dias
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MOVIMENTO DE DOENTES E TAXA DE MORTALIDADE EM TMC 2024
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CAUSAS DE MORTE EM TMC 2024
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PRINCIPAIS CONCLUSOES

v' Aiincidéncia de novos doentes a iniciar didlise diminuiu 0,9 % em relagdo a 2023

v Incidéncia de novos doentes a iniciar TSFR é elevada - > 240 por milhdo de populacao
v" 31 % deste doentes tem > 80 anos

v' 12,6% dos novos doentes iniciaram Tratamento Conservador da Doenca Renal Crénica

v A % de Diabetes Mellitus como causa da Doenca Renal Crénica nos doentes incidentes em Hemodidlise
e Dialise Peritoneal é elevada (30,5%) superior a média europeia

v' A prevaléncia de doentes sob TSFR continua muito elevada > 2000 por milhdo de populacéo

v' Portugal dos Paises europeus com maior prevaléncia de doentes em TSFR

v' A prevaléncia dos doentes em dialise pmp diminuiu mas o pool de doentes em dialise continua a
aumentar (aumento de 0,8% em relagcdo a 2023), no entanto temos assistido a uma desacelaracao d
crescimento

v Aidade média dos doentes em Hemodialise continua elevada > 68 anos

v' Baixa taxa de mortalidade nos doentes em Hemodialise e Dialise Peritoneal (12,3% e 3,5%)
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